Jidelni listek od 3.3.2025 do 7.3.2025

C.u.: 000019-3990040207/0100, Tel.: 734 703 824, , vedouci.msj@msov.cz

Matei'ska $kola Odolena Voda, okres Praha - vychod, pfispévkova organizace, Komenského 307, Odolena Voda, 25070,

Pondéli 3.3.2025 Primérné mnozZstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*

Presnidavka |chléb Sumava,pomazanka masova,ovoce 1a, 7,12

Polévka|$penatova 1a,3,7

Jidlo Hiavni jidlo Lis“trc:l\(/;r/n{ z%?risék:y; é rii\rcenél raj¢ata, vepfové maso, 1a, 3,7, 12

Napoj, dopInék |&aj malinovy,mléko 7

Svacina [ houska,pomazanka s kapii 1a,7

Utery 4.3.2025 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka|ovocna pifesnidavka,rohlik 1a, 12

Polévka |hovézi vyvar s tarhoriou 18,3, 9

Jidlo Hlavni jidlo [lososové rybi prsty,bramborova kase 1a, 3,4,7

Napoj, doplnék | &aj lesni plody

Svagina [ houska,pomazanka s pazitkou 1a,7

Stfeda 5.3.2025 Pramérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: C D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka|chléb Sumava,pomazanka tvarohova s vejci,zelenina 1a, 3,7

Polévka | kedlubnova 1a,7

Jidlo Hlavni jidlo | hrachova kase, dusena Sunka, kysela okurka 1a,7,12
Napoj, doplnék | &aj multivitamin

Svacina|zitna bulka,Philadelphia 1a, 1b, 1¢, 6, 7

Ctvrtek 6.3.2025 Primérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka ;t:lritr)] s:qmava,pomazanka z drlbeziho masa s 1a, 7

Polévka | kufeci vyvar s celozrnnymi muslickami 14, 3,9

Jidlo Hiavni jidlo \é:EJ(e)xéé l;gla na ¢esneku,bramborovy knedlik, 1a, 12

Napoj, dopinék | &aj tropicky ostrov,mléko 7

Svacina|vanocka 1a, 3

Patek 7.3.2025 Primérné mnozZstvi (g/ml) porce pronormu: C D E [ Obs. alergeny*

Piesnidavka | houska,maslo,ovoce 1a,7

Polévka |zeleninova s krupkami 1a, 9

Jidlo Hlavni jidlo |kufeci maso na kari,ryze 1a, 7,12

Napoj, doplnék |ochucené mléko,&aj broskvovy 1a,7

Svacina | houska cerea, lu¢ina jogurtina 1a,1b, 14, 6’171'

Matefsks $kola Odolena Voda
okres Praha - vychod

Skolni jidelna - prispivkova organizace
Komenského 307, 250 70 Odolena Voda

1CO: 750 31 272

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazenal!

Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Veronika Janatova a vedouci kuchyné Jitka Sedlackova
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